COURSE A PIED L'Ascension du Christ-Roi a vu la participation de 159 coureurs.

Nicolas Hartmann triomphe a Lens

Toutes les conditions étaient ré-
unies pour la troisiéme édition de
FAscension du Christ-Roi entre la
créte de Vaas et Lens.

Apres une derniere édition en-
neigée, le soleil illuminait le co-
teau lensard dans lequel 159 mar-
cheurs et coureurs sélancaient
pour atteindre les sommets de la
commune. Apres une pasta-party
bien méritée, tous ces sportifs

_pouvaient admirer le courage de
138 enfants qui sengouffrerent
avec une grosse énergie a travers
les nouvelles rues du village pour
parcourir entre 900 et 2700 me-
tres pour les plus agés.

La 10¢ de I'année pour Clivaz

Cette année, Nicolas Hartmann
remporte la course avec un temps
de 3622”. Cet amoureux du
Valais participait a cette course
pour la premiére fois: «Comme jai
couru sur plusieurs parcours cette
année, notamment Sierre-Zinal, un

Hartmann remporte la 3e édition. LOD

ami de Flanthey ma proposé de ve-
nir a Lens. Clest un cadre idyllique,
une course difficile. On monte tout
le temps. Cest une vraie course
de montagne.» LAscension du
Christ-Roi entrera dailleurs dans
le calendrier des courses de mon-
tagne en 2013.

Pour ses 61 ans, Nicolas Clivaz
Soffrait également une belle
course en 49'41”. Il participait a sa
dixieme course cette année et con-
tinue a sentrainer pour le kilome-
tre vertical de Fully: «Jai toujours
autant de plaisir de courir. Ce par-
cours est magnifique, [organisation
est parfaite et lambiance est sympa-
thique. Je cours depuis 42 ans et [an-
née prochaine je participerai a mon
40e Sierre-Zinal. Que du bonheur!»

Course des enfants

Martine Mabillard revenait sur
la course des enfants, vu que ces
deux garcons 7y participaient:
«Mes enfants en parlent depuis quel-
ques temps déja. Ils ont eu beaucoup
de plaisir a sentrainer avec Tarcis
Angay qui leur a donné plein de con-
seil. Jaimerais qu’ils comprennent
quavant tout, lessentiel est de parti-
ciper.» Une autre maman souli-
gnait 'importance de cette course
pour le village: «Le village de Lens

offre des manifestations intéressan-
tes. Merci aux organisateurs de las-
cension qui donnent la possibilité a
nos petits de découvrir un autre sport
que le football ou le hockey.»

© BERNARD MAYENCOURT

Tous les résultats sur:
http://www.ascensionduchristroi.ch/.
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