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«Restons populaires»

CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY

LENS | LAscension du Christ-
Roi, une course populaire
qui se veut accessible a tous
(5,7 km pour 620 m de déni-
velé positif et 144 m de déni-
velé négatif), a vu le jour
I'année derniere. Ses orga-
nisateurs ont été surpris par
le nombre de participants.
«Nous avons eu 200 adultes
et plus de 100 enfants. Ce fut
une réussite totale», expli-
que Kevin Bagnoud, mem-
bre du CO. Pour cette édi-
tion 2011, rien ne va
véritablement changer. Le
parcours conduira toujours
les participants a traverser
le vignoble de Flanthey,
avant de leur proposer une
jolie montée en direction du
Christ-Roi. Larrivée est
quant a elle située en con-
trebas, dans le village de
Lens. Les inscriptions peu-
vent se faire sur le site inter-
net de I'épreuve (wWww.
ascensionduchristroi.ch) ou
directement sur place le sa-
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Jeunes de Lens (2500 m)

Les enfants ont aussi leur course
du coté de Lens. DR

AU PROGRAMME

Samedi 8 octobre
10 h 30 Depart des populalres
de Vaas (5 7 km)
11 h 15 Depart des ehtes (vete~
rans I et II seniors, dames =
dames 1, jeunes dames et jeu-
nes hommes) de Vaas (5 7 km)
dés 12 h Pasta Party - S
14 h 30 Depart de la categone, ‘
minis de Lens (900 m)
14 h 45 Départ de la categone -
enfants de Lens (1700 me
15 h 15 Départ de la categone:’;__ --




